'Mamma, che agcnda!“ e lagenda delle mamme che corrono, che sognano,
che si aPPasc;ionano, ma céc hoh rinunciano alla Pr'a+ici+a.

un po di tempo Fo, cercavo unagenda che fosse a misura di mamma.

Non trovandone una che facesse al caso mio, ho deciso di crearla.

Volevo qualcosa che Po+cssc sc.auirmi in vacanzo, in Palcs+r'a, al lavoro e in
cucina.

Dove Po+cr‘ annotare oghi mio Pr'ocho, i miei siti Pr‘cﬁcr‘iﬁ e le Pa«;swor‘d
che non posso dimenticare, qualch€é ricetta ‘rubata' al volo a un'amica, le
inFormazioni scolastiche dei bambini, o anche solo il titolo di guel libro che
desidero leggere da un po' di tempo.

I mio sognc Si & redlizzato e ho scelto di condividerlo con altre mamme
come me.

Ho inserito anche dcune schede che i aiuteranno a or‘ganizzar'c mca\io la
vita Famiiliare.

'Mammao, che agendd!' ¢ la tua segretario, la tua confidente, la tua amica,
perche nessuna ti assomiglia di Plu!
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CURIOSITA' E TANTE SCHEDE PER GESTIRE

e L'AGENDA SETTIMANALE PENA DI CONsIGL,
AL MEGLIO LA VITA FAMILIARE
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- planner settimanadle con tanti spazi per | diversi imrcani quoﬁdiani

- riassunto mensie con le spese (entrate/uscite) e le Zose da ricordare
- tante schede divise per argomenti:

cosa (manutenzione, pulizie, giardino, lavori da Fare)

scuola (schede scolastiche, spese, libri, calendario)

Famiglia (informazioni sanitarie e visite mediche, compleanni, animali viagai)
cucifo (ricette, tempi di cottura)

schede personali (Palchrra, shopping, siti utili e Password, libri da |caﬂcrc)
- rubrica contotti e numeri di emergenza

=3 L'autrice: Enrica Michelon ¢ nata ad Alessandrio, dove vive e lavora dal
2015 dopo un decennio trascorso a Torino. Mamma e casalinaa "Pcr'
Forza' dopo anni di ufFicio, si reinventa e seque una scuodla di grafica,
i clove scopre e coltiva la propria dote creativa Cosi nascono presto
B tuti | suoi successi: blo ger, redottrice e poi responsabile del portale
Kt ) : ] -
A come Alice', titolare gl uha rubrica radiofonica, ma anche web-desi-
| gner, arafica, responsabile dei social media.
Egpanolc le sue doti Ereative anche attraverso il marchio "Frammenti Design',
cohcependo un nuovo modo di creare mosaici, attraverso materiali di recupero.
‘Mamma, che aacnda!“ ¢ il suo primo progetto editoriale.
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